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VOORWOORD VAN DE PRAESES
Liefste Hospitalianen en sympathisanten, 
Met veel trots stel ik deze nieuwe editie van onze Ad Astra 
voor. Het doet me plezier om te zien dat iets wat ik zelf jaren 
geleden met Max Schuddinck en Manaus Transez heb opgestart 
is blijven groeien. We hebben er al een paar intense maanden 
opzitten. Je moet al onder een steen hebben geleefd om niet 
door te hebben dat onze club 15 jaar bestaat.  
Samen hebben we al veel toffe activiteiten achter de rug en 
al heel wat feestjes gebouwd. Dit is enkel mogelijk geweest 
dankzij mijn fantastische praesidium, lustrumcomité maar 
natuurlijk ook dankzij jullie allemaal. We hebben nog heel 
wat leuke vooruitzichten in het tweede semester waaronder 
natuurlijk het galabal en het ontgroeningsweekend. Uiteraard 
wil ik Wout Roelstraete, Emma Coulier, Niel Heyvaert en Liäm 
De Kegel bedanken om deze Ad Astra tot een mooi geheel te 
maken.

Veel plezier met het lezen!

Dagmar Praeses ’22–‘23
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VOORSTELLING PRAESIDIUM
Naam: Dagmar Das 
Functie: Praeses of zoiets 
Leeftijd: 24 
Richting: Crossmedia-ontwerp 
Favoriet Cantuslied: Wild rover 
Favoriet Drankje in tkof: Gin Tonic 
Favoriet Nummer in tkof: Bryan Adams - 
Run to you (maar dat wordt tegenwoordig 
niet meer gedraaid) of alle rock/metal 
Grootste ergernis: Sneeuwvlokjes 
Raarste of Slechtste gewoonte:  Ik doe sok, schoen, sok, schoen aan 
ipv sok, sok, schoen, schoen aan 
Favoriete snack in overpoort: Bicky Wrap 
Zotste verhaal binnen de club: De oprichting van de Swa’s wat 
officieel werd gemaakt toen ik het kampvuur had uit geplast en 
daarbij mijn foef verbrand

Naam: Papa Liäm 
Functie: Vice-Praeses 
Leeftijd: 26 
Richting: Werkmens 
Favoriet Cantuslied: Auld lang syne 
Favoriet Drankje in tkof:  Rougeke 
Favoriet Nummer in tkof: Alst ma deftig 
gemixed is maakt mij da al ni uit. 
Grootste ergernis: achterklap 
Raarste of Slechtste gewoonte: Ik kan praktisch 
ni naar huis vertrekken als ik zat ben 

Favoriete snack in overpoort: Bicky grand cru 
Zotste verhaal binnen de club: Waarschijnlijk een verhaal dak zelf ni 
meer kan herinneren maar da iemand anders wellicht wel nog iets 
over kan vertellen.

Naam: Andrea Polk
Functie: Quaestor
Leeftijd: 22
Richting: Vroedkunde
Favoriet Cantuslied: Torenspits van Bommel 
Favoriet Drankje in tkof: Rougeke
Favoriet nummer in tkof: New Rules - Dua Lipa
Grootste ergernis: Mensen die geen respect 
tonen
Raarste of Slechtste gewoonte: Vertellen met 
mijn handen 

Favoriete snack in overpoort: Alles met kaas 
Zotste verhaal binnen de club: Voor de cantus aangesproken worden door 
Luc Alloo en dezelfde week nog een interview gedaan met Luc over het 
studentenleven in Gent.

Naam: Emma Coulier
Functie: Ab-actis
Leeftijd: 19
Richting: Verpleegkunde
Favoriet Cantuslied: De torenspits van Bommel
Favoriet Drankje in tkof: Rougeke of een dubble 
trouble
Favoriet Nummer in tkof: Summer Jam
Grootste ergernis: IK HAAT FIETSEN!!
Raarste of Slechtste gewoonte: Om 11u55 nog een 
extra dubble trouble bestellen als mijn ene glas nog bijna vol is
Favoriete snack in overpoort: Ik kan nie kiezen, maar dit zijn mijn 
favorieten: dürüm met looksaus, bicky yellow van Stefaan of een pasta 
tomaat mascarpone van Ertan.
Zotste verhaal binnen de club: Zet een zatte Emma op 
ontgroeningsweekend tijdens de wisselcantus als Nonkel en temmer 
tegelijkertijd, geef me een prosit en dan komen de volgende woorden 
uit mijn mond: OP DA WIT VAN DA SCHILD EN OP DA BLAUW VAN DA 
BIER!!



Naam: Arne Struye
Functie: Schachtentemmer
Leeftijd: 19
Richting: Verpleegkunde
Favoriet Cantuslied: Annemarieke en There’s a 
hole in my bucket
Favoriet Drankje in tkof: BIEEEER
Favoriet Nummer in tkof: Summer Jam
Grootste ergernis: 0.0 bier
Raarste of Slechtste gewoonte: Heel 
handtastelijk met Niel xxx

Favoriete snack in overpoort: Ertan’s suggestie of Rombautje
Zotste verhaal binnen de club: Na shotjes avond wakker worden met 
geen herinneringen en al mijn kleren vermist...

Naam: Britt De Winter
Functie: Cantor
Leeftijd: 20
Richting: Ergotherapie
Favoriet Cantuslied: The Wild Rover
Favoriet Drankje in tkof: Bacardi Ranzi
Favoriet Nummer in tkof: Pepas
Grootste ergernis: Te veel moeten roepen 
tijdens een cantus
Raarste of Slechtste gewoonte:

Als ik snoepjes eet, eet ik ze altijd in even getallen. Stel dat je 3 
snoepjes hebt, neem ik er eentje bij of weg zodat ik er 2 of 4 heb.
Favoriete snack in overpoort: Bamischijf of een pastatje van Ertan
Zotste verhaal binnen de club: 
Ik ben eens op een avond van de borduur gestruikeld en ik heb dan 
mijn enkel verstuikt. Daarna nog een uur rondgewandeld. Arne was 
zo vriendelijk om een verband aan te brengen en dan ben ik verder 
naar men kot gefietst.

Naam: Margot Surdiacourt
Functie: Zeden
Leeftijd: 19
Richting: Verpleegkunde
Favoriet Cantuslied: Edite, bibite!
Favoriet Drankje in tkof: Rougekes
Favoriet Nummer in tkof: All I want for Christmas 
is you
Grootste ergernis: Smakkende mensen tijdens 
het eten
Raarste of Slechtste gewoonte: Ik kan echt een 
hele dag in mijn pyjama blijven rondlopen. Zelf na ik in bad ben geweest, 
doe ik gewoon mijn pyjama terug aan als ik nergens naartoe moet.
Favoriete snack in overpoort: Bicky Burger van bij Stefano’s
Zotste verhaal binnen de club: Misschien niet een zot verhaal, maar Hospi 
is als een 2e familie met vrienden voor het leven. Het is zo mooi hoe 
iedereen zo welkom is.

Naam: Wout Roelstraete
Functie: PR
Leeftijd: 19
Richting: Verpleegkundige
Favoriet Cantuslied: Wat zullen we drinken
Favoriet Drankje in tkof:  Gin Tonic
Favoriet Nummer in tkof: Summer Jam
Grootste ergernis: Ruzie
Raarste of Slechtste gewoonte: Als ik een kater 
heb, pak ik een koude douche
Favoriete snack in overpoort: Bicky burger
Zotste verhaal binnen de club: Er zijn alleen maar zotte verhalen!!



Naam: Giel Vandenberghe
Functie: Cultuur
Leeftijd: 19
Richting: Podologie
Favoriet Cantuslied: Pappenheimer
Favoriet Drankje in tkof: Bier
Favoriet Nummer in tkof: Summer Jam
Grootste ergernis: Huilende baby’s
Raarste of Slechtste gewoonte: Ochtendbier 
drinken
Favoriete snack in overpoort: Bier

Naam: Lynn Van Overtelt
Functie: Feest
Leeftijd: 21
Richting: Communicatiewetenschappen 
#teamextern
Favoriet Cantuslied: Loch Lomond
Favoriet Drankje in tkof: Seks on the beach 
cocktail
Favoriet Nummer in tkof: Alles van Bizzey
Grootste ergernis: Mensen die er toch in 
slagen domme vragen te stellen
Raarste of Slechtste gewoonte: Ik word kaal 
van de stress?
Favoriete snack in overpoort: Garnaalkroket, Grizly, Viandel, Ribster 
... alles dat vettig is eigenlijk
Zotste verhaal binnen de club: Shotjesavond (ik kan er wel niet meer 
veel over zeggen)

Naam: Niel Heyvaert
Functie: Sport
Leeftijd: 19
Richting: Voeding en dieetkunde #teamextern
Favoriet Cantuslied: Jan Klaasens was 
trompetter
Favoriet Drankje in tkof: Bacardi Razz met 
sprite en een flugel
Favoriet Nummer in tkof: Summer Jam
Grootste ergernis: Als ge vrij nuchter zijt en u 
veel te zatte kameraad niet meer wil luisteren 

ps: ik ben hier zelf schuldig in :)
Raarste of Slechtste gewoonte: De ene dag kan ik eten voor 2-3 personen 
om nadien een dag te vasten
Favoriete snack in overpoort: Burger bij Ertan of een stefano
Zotste verhaal binnen de club: Dat op één van mijn eerste hospi avonden 
we zo zat waren dat we een hele ski vakantie hadden uitgeplant.

Praesidium ‘22 - ‘23



DANNY
We hebben nu net ons preasidium aan jullie voorgesteld, maar 
we mogen Danny natuurlijk niet vergeten. De meesten onder 
jullie kennen hem al, maar we hebben extra moeite gedaan 
voor de nieuwelingen onder ons. Jullie kunnen alvast genieten 
van zijn avonturen van de afglopen jaren.



HOSPI’S ENQUÊTE 
• Tofste praesidiumlid
	 1) Dagmar (en haar boobies)
	 2) Arne
 	 Grappigste: Brecht Vandewalle(cantor van een club in leuven,  
    of niet, ik weet het niet heb die naam net uitgevonden)

• Door wil je wel eens verzorgd worden? 
 	 1) Arne
	 2) Niel (en zijn mama)
	 3) Emma
	 grappigste: elon musk (financieel verzorgd worden dan)

• Grootste slijmbal
	 1) Arne
 	 2) Niel
	 3) Niels
	 Grappigste: slijmen wordt niet gedaan, alleen kwijlen als we 
    chris zien passeren

• Leukste schacht
 	 1) Evelyn
	 2) Noor
	 3) De Justines

• Beste koppel
	 1) Joke en Liäm
	 2) Dagmar en Christoph
	 3) Caro en Siebe
	 Grappigste: Niel, Arne, Giel en Kasper in elke mogelijke  
	  combinatie

• Duts van het semester
	 1) Niel, Arne en Emma zijn even grote dutsen
	 Grappigste: Chari met haar neus

• Mannelijke slet
 	 1) Arne (met grote voorsprong op de rest: 80% van alle  
	               stemmen)
	 2) Max
	 3) Siebe
	 Grappigste: Andrea

• Vrouwelijke slet
	 1) Diana
	 2) Sieghe
	 3) Emma
	 Grappigste: arne en bernadette

• Grootste varken/zatlap
	 1) Giel
	 2) Niel
	 3) Arne en Emma

• Beste liedje
	 1) Summerjam
	 2) 69
	 3) Pagina 158
	 Grappigste: geen tranen meer over

• Wie zou het eerst de naam van zijn/haar one night stand vergeten?
 	 1) Wout
	 2) Arne
	 3) Niel
 	 Grappigste: Goh die ene… kben er ooit is mee naar bed  
	  geweest maar kben hare naam vergeten



• Beste danser
 	 1) Justine
 	 2) Lynn
	 3) Wout
	 Grappigste: Tim Michiels

• Mocht je een scheet van iemand moeten opsnuiven van wie 
zou dat zijn?

	 1) Mezelf
	 2) Dagmar
	 3) Amma 

:Grappigste 

• Als je je ouders zou mogen kiezen, wie van hospitalia zou je 
dan kiezen als ouders?
	 1) Papa Liäm en mama Joke
	 2) Christoph en Dagmar
	 3) Arne en Emma
	 Grappigste: Sander en Sieghe

• Iemand gaat examens in jouw plaats maken, maar die 
studeert niet op voorhand. Wie zou je het meest vertrouwen om 

toch goede punten te halen?
	 1) Joke
	 2) Christoph
	 3) Lynn

• De wereld gaat vergaan maar je kan de wereld redden door 
aan iemands voeten te likken. Wiens voeten kies je?
	 1) Laat de wereld maar vergaan
	 2) Dagmar
	 3) Arne
	 Grappigste: iedereen hmmmm voeten (ps: dit is Giel)

• https://youtu.be/dQw4w9WgXcQ

AFGELOPEN ACTIVITEITEN

Introductieweek

Lustrumweek

Hey, Fara hier, 20 jaar en commi bij de beste club van ‘t stad. Ik 
zit nu in mijn laatste (3de) jaar ergotherapie. Ik ben vorig jaar in 
september bij Hospitalia gegaan met twee vriendinnen. We leerden 
Hospi kennen door de introductiedagen die gedaan werden op 

Artevelde. Dit jaar heb ik de eer om in 
het lustrumcomité te mogen zitten en 

bij deze vertel ik graag iets over de 
lustrumweek.
In de lustrumweek was er elke 
dag een activiteit voorzien. 
Maandag was dit avontuurlijk 
muurklimmen, dinsdag was 

er een bij iedereen geliefde 
vatavond, woensdag was er een 

super coole quiz georganiseerd 



(gemaakt door onze 
uitmuntende quizmaster, 
Christoph), donderdag 
hebben we karaoke 
gedaan waarbij iedereen 
hun engelenstemmetje 
bovenhaalde, 
vrijdag was er een 
superlekker etentje 
in de Wereldkeuken 
en zaterdag, op de Dies Natalis, was er een fancy receptie. 
Iedereen was ook telkens uitgenodigd om na elke avond naar ’t 
Kofschip af te zakken voor een goed feestje.
Als je het mij vraagt, een mooi gevulde week met toffe 

activiteiten! Ik heb erg van deze week 
genoten, het was ook eens leuk om 
iedereen eens wat vaker te zien! 
Persoonlijk vond ik de donderdag 
(karaoke) en de zaterdag (receptie) 
het leukste. Ik hou sowieso erg 
van karaoke en vind het superleuk 
om iedereen te zien meezingen of 
schreeuwen met hun favoriete songs. 

Ook was er gewoon een erg mooie opkomst bij deze activiteit, 
wat het extra leuk maakte! De receptie vond ik ook supertof 
vanwege de feestelijke sfeer, de prachtige outfits, het terugzien 
van leden die we al even niet meer 
gezien hadden en het kennismaken 
met leden die we nog niet kenden.
Daarnaast wil ik nog even vermelden 
dat er heeeel veeel werk achter 
de schermen gebeurt om zo een 
fantastische week in elkaar te steken. 
Voor mij was het heel leerrijk om dit 
te helpen organiseren omdat ik hier 

eigenlijk geen ervaring in had. Ook 
was ik erg verbaasd van hoe veel 
werk hier eigenlijk wel in kruipt! Als 
persoon die niet achter de schermen 
staat besef je 
soms niet hoeveel 
voorbereiding 

activiteiten organiseren vraagt. Naast veel 
werk en voorbereiding was het dan natuurlijk 
ook super fijn om de activiteiten mooi tot 
hun recht te zien komen en iedereen te zien 
genieten van wat wij in elkaar gestoken hadden 
als lustrumcomité.

Doop: interview 

Joris
Dag beste mensen, dames en heren, appels en peren.
Vandaag zal ik over mijn studentenvereniging Hospitalia vertellen. 
Hospi is een studentenvereniging vol met sympathieke leden. Zo 
sympathiek dat jullie zelfs studenten die geen gezondheidszorg 
in Artevelde studeren, toelaten! Zelfs informatica studenten, 
misschien wel één van de richtingen die het verst liggen van julkie 

doelgroep. Hoe ben ik in Hospi beland? 
Emma natuurlijk! Voordat ik het wist had 
ze tegen Arne, onze schachtentemmer (of 
temmie onder de schachten), gezegd: “dit 
is Joris, zet hem in de schachten groep en 
hij zal zich laten nadopen”. Met een beetje 
uit mijn comfort zone te willen stappen, 
heb ik me laten nadopen. De doop zelf 
mocht “erger” zijn imho, maar was wel 
leuk. Ik dacht ook lookbroodjes zijn 
lekker, look kan toch niet zo erg zijn. 
Tip voor toekomstige feuten: leer 
het clublied vanbuiten! Ik heb ook 



vanzelfsprekend de beste peter in heel hospitalia Niel en meter 
Diana en ik ben wel blij met hoe ze me rondleiden in Hospitalia.

Niels
Ik ben bij Hospitalia terechtgekomen 
door enkele vrienden die me aanbevolen 
hebben om me te laten dopen bij deze 
club, en ook omdat ik altijd wel eens 
graag in een studentenvereniging wou 
zitten.
Ik heb toch een lange tijd getwijfeld of ik 
het zou doen of niet. Uiiteindelijk was ik 
verkocht na een toffe avond in ’t Kofschip 
mee te maken met deze leuke bende, dus 
besloot ik me te dopen bij Hospitalia. 
Eens de doop begon, wist ik direct dat 

ik de juiste keuze gemaakt had om me bij deze fantastische 
studentenvereniging aan te sluiten. Je maakt snel een hele 
hoop nieuwe vrienden die op dat moment allemaal in hetzelfde 
schuitje zitten. De gevreesde doop was helemaal zo erg nog 
niet. Het fijnste aan de doop vond ik toch wel de wedstrijdjes 
die we als teams tegen elkaar moesten aangaan en het liedje 
dat we de hele tijd moesten zingen, eentje dat ik nooit zal 
vergeten.
Wat mij zeker is bijgebleven is de opdracht waarbij elk teamlid 
een “lekker” drankje in hun mond kreeg en zo op een bepaalde 
manier, bv. door te rollen, kruipen of springen aan de overkant 
een fles moest vullen. Natuurlijk was dat niet alles, want 
onderweg kregen we dan allerlei dingen naar ons gegooid, 
zoals: bloem, confituur, water en zoveel meer. Als alle drank 
dat we via onze mond aan de andere kant moesten brengen 
dan op was, won de groep met de meest gevulde fles die aan 
de overkant stond.
Bij het winnen van een opdracht, kregen de winnaars dan iets 
lekkers zoals een snoepje, maar de verliezers natuurlijk iets 

wat minder lekker was.
Zo kregen de verliezers van deze wedstrijd enkele lekkere 
teentjes look, en de winnaars die kregen een lekker snoepje, en dat 
smaakte ongelooflijk goed.
De doop viel dus absoluut goed mee en is zeker een herinnering die 
me nog lang zal bijblijven.

Cafésport

Stadsspel



Oudezakkencantus

Cinema

Shotjesavond

Upperdare



RECEPTJES

Spaghetti from heaven

Ingrediënten (speciaal voor de studentjes)
	 - Kippen gehakt 500 g
	 - Tomatensaus 1 bokaal (uit de Aldi)
	 - Spaghetti 500 g
	 - Room 200ml
	 - Bakboter
	 - Bouillonblokje
	 - Spaghetti kruiden
	 - Gemalen kaas

Benodigdheden
• 2 potten
• Roerlepel 

Bereiding
• Water laten koken in de 1ste pot
• Spaghetti toevoegen
• Bakboter smelten in de 2de pot
• Kippen gehakt bakken
• Tomatensaus toevoegen
• Room toevoegen
• Spaghettikruiden toevoegen (naar eigen smaak)
• Goed roeren met de roerlepel 

De afwerking
• Kaas toevoegen (naar eigen smaak)
 
 

Vanillepudding

Ingrediënten (6 personen)
	 - ¾ liter melk
	 - 75 g suiker
	 - 1 zakje van 50 g Imperial pudding powder
	 - speculoos voor de liefhebbers

Bereiding

• Doe wat melk in een kopje (10 eetlepels). Los het poeder erin op 
   en roer tot alle klonters zijn verdwenen.

• Voeg de suiker toe aan de rest van de melk en breng aan de kook.

• Haal de pan van het vuur en voeg al kloppend het opgeloste  
   puddingpoeder toe. Laat nog 1 minuut koken; blijf goed kloppen.

• Giet de pudding in schaaltjes, leg er eventueel een speculoosje op 
   en laat afkoelen.



DRONKEN INTERVIEW

Wat is je favoriete bier en waarom?
Siebe: Voor de Aalstenaars die gaan dat weten, Safir dat is een 
biertje dat enkel wordt gebrouwen tussen februari en april.
Niel: En waarom is het nu beter dan de andere bieren?
Siebe: Het is gebrouwen in Aalst, het is gebrouwen met een 
touch van Aalst en als je er eentje gaat drinken ga je direct 
weten waarom dat beter is dan Stella of Jupiler.

Uiers (tetten) of kontjes?
“Ferre komt meedoen met interview”
Siebe: Konten, sowieso kontenmens! Vraag maar aan Carolijn 
Schaerlaken k ben een kontenman.
Achtergrondgeluid: UIERS!!
Siebe: Zwijg tis mijn interview!!
Ferre: Het kontje van dagmar en die uiers van Sieghe of die van 
u mogen ook en eigenlijk die uiers van de temmer mogen er 
ook nog bij.
Emma: En wat doe je met Aisha?
Ferre: Das voor derna.
Siebe: En ik mag niet meer kiezen of wa, TIS MIJN INTERVIEW!!
Emma: Wat zou jij dan pakken?
Siebe: Ja kont van Caro eh en uiers ook van Caro natuurlijk 
welke moek anders kiezen? Het zijn de beste van hospi.

Wat is je favoriete standje?
Siebe: Doggie!
Ferre: Ja dat, maar als ze dan gewoon neer ligt kende dat?
Siebe: Ferre ferre k heb een leuk weetje, wist je dat honden 
ook een sens hebben van romantiek? Dus honden poepen soms 
in missionaris maar soms vinden die dat niet leuk.
Ferre: Is dees u openingszin?
Siebe: Nee kheb een vrouw, maar dus honden die kiezen niet 
altijd voor doggystyle omdat ze gewoon willen voortplanten.

Ferre: Maar honden zijn ook de beesten, als ze poepen dat hun 
lul gewoon blijft steken. Da’s ook niet zo romantisch eigenlijk eh.
Siebe: Wie zegt dat ik dat nog nooit ni voor gehad heb? Het ding is 
mijn favoriete standje is gewoon doggystyle.
Ferre: Bij mij ist gewoon doggystyle maar de vrouw ligt dan 
helemaal plat. En dat geeft een soort van druk van de blaas 
waardoor de vrouw sneller en meer klaarkomt. Dus t komt erop 
neer : “Ik heb betere seks dan de siebe.”

Wat is het raarste dat in je bed ligt?
Siebe: Ik ben ooit gaan slapen met een playmobil waterset.
“Ferre komt er tussen”
Siebe: FERRE HET GAAT HIER OVER MIJN WATERSET!
Dus ge hebt een Playmobil set van een boerderij en daar zit dus een 
paardenwasserij in en basically de paardenwasserij houdt in daje 
een spuitje hebt dat water spuit voor op de Playmobil paarden en 
kben dus ooit in slaap gevallen terwijl ik de paarden aan’t  
wassen was. Ma kben dus extreem trots op mijn Playmobil paarden 
set.
Ferre: Heb je dan ook een natte droom gehad die avond?
Siebe: Ik heb een natte droom gehad die avond.

Wat is de vreemdste aankoop dat je hebt gedaan op het internet?
Ferre: illegaal of legaal?
Emma: Pakt eerst illegaal.
Siebe: Ik heb ooit... maar niemand mag dat weten, allé ad astra 
mag dat weten maar niemand anders. Dus ik heb ooit een keer een 
kassei gekocht vanuit Gent en in die kassei zat er een opening en 
dat was eigenlijk de flashlight van Lana Rhoades.
Maar dus het ding is, AD ASTRA, ik heb vrij lang een relatie gehad 
met slechte seks, dus mijn fleshlight was de shit.
MAAR NU HEB IK HEEL GOEIE SEKS want Carolijn is WTF!! In bed 
zeker geen flashlight meer nodig.
Emma: En jij ferre?
Ferre: Er was een tijd dat ik nog schacht was van Diana. Wij als 
haar schachten gingen haar een cadeautje kopen. Ze was een 



hele grote fan van game of thrones en we zijn beginnen zoeken 
en zo zijn we heel rap gekomen op dildo’s van het zwaard van 
John Snow. Maar door zo een dildo’s op te zoeken krijg je daar 
advertenties van en het raarste dat ik had gevonden was een 
dildo voor op uw kin. Of ik het heb gekocht of niet da’s een 
vraag voor aan Diana te stellen.
Als je je eigen naam zou mogen kiezen, wat zou het zijn en 
waarom?
Siebe: Sebastian Vettel want Sebastian Vettel is 4 keer 
wereldkampioen voor Red Bull geweest en kzou seks hebben 
met hem goeie seks.
Ferre: Als ik mijn naam zou veranderen.
Siebe: Sebastian Vettel!
Ferre: Kzou nog altijd cantor nemen:
Siebe: Sebastian Vettel!

Hoeveel kleuters zou je kunnen verslaan in een gevecht?
Siebe: Legit legit. In mijn prime ik fuck 60 kleuters op, no 
problem!
Ferre: Ma we zijn met 2 eh.
Siebe: Ooh Ferre hoeveel kleuters fucken we op?
Ferre: Sowieso elk minstens 60. We staan rug aan rug het 
enige wat we doen is TRAP TRAP TRAP!
Siebe: 120?
Ferre: Meer
Siebe: 190
Ferre: 200
Siebe: Dude ik fuck legit 200 kleuters op.
Ik KO minstens 220 kleuters op.
En nadien neuk ik hun moeders.
Ferre: Tof kunne we dat ook met 2.
Siebe: Ik heb iets met moeders.

Vroeg pieken om een tweede keer te kunnen pieken of 1 keer laat 
pieken?
Siebe: Vroeg pieken om een tweede keer te kunnen pieken!
Het ding is ik piek om half 1 dan ben ik stronte zat en push door tot 
half 3 en dan piek ik nog is om 3 uur.
Ferre: Ge begint met de cantus elke tempus doe je shotjes in de 
cantus drink je aan hoofdtafel bier water bier zo niet dan gewoon 
bier. Als dat allemaal goed verloopt piekt ge op een café erna na 
een bacardi cola of 5 als je daarmee klaar zijt doe je gewoon een 
dutje op de toog. Wat er voor zorgt dat als je wakker wordt er al 
ewa volk vertrokken is en het enige volk aanwezig is het volk dat 
ook aan het blijven doorgaan is. Dan bestel je direct een pintje als je 
wakker wordt en piekt ge door met gewoon een kleine intermezzo 
ertussen.

Ananas op pizza of pizza op ananas?
Siebe: Ananas op pizza, sorry maar iedereen die ananas ni op pizza 
wilt is een fucking hype beest want iedereen loves ananas op pizza.
Ferre: nee ik niet want ik eet geen ananas in t algemeen want 
ananas is het enige fruit dat u opeet want er zitten stoffen in ananas 
die vlees afbreken niet genoeg om u te vermoorden enkel als je er 
concentraten van opeet. Dus fuck ananas ik eet enkel eten dat mij 
niet opeet.
Siebe: Ferre we gaan effe naar 2018 ik geef u een pizza Hawaï ge 
eet die sowieso op!
Ferre: Nee want die pizza eet mij op.
Siebe: Pizza Hawaï is acceptabel.
Ferre: De echte discussie is druiven op pizza.
Siebe: DAS fucked up fucked up.



Kan je met je tong aan je neus?

Tenen likken of scheetjes opsnuiven?
Ferre: Tenen likken in een seksuele manier met slagroom en 
wat chocolade saus.
Siebe: Ik ga helemaal akkoord met u Ferre. Met alles erop.
Ferre: Ja met chocomousse, chocomousse eten met de tenen 
van uw partner.

Zou je graag blauw bier willen drinken?
Ferre: Tetten!
Siebe: Als het van tetten komt wil ik blauw bier drinken.
Ferre: Mijn officiële antwoord is tetten.
Siebe: Nee ni dade. Als het van Carolijn komt, Blauw Bier.

Wat vinden jullie van moeders?
Siebe: FUCK moeders ik neuk moeder!
Ferre: In haar kont.
Siebe: Besef ik ben fucking goed met moeders eh.
Ferre: Al is die moeder dood eh die assen voelen ook nog altijd 
man.
Siebe: Ferre i love you I love you.

Willen jullie zelf nog iets zeggen tegen de ad astra?
Tesamen: Seks op de Hospicantus, Seks op de HopsiCantus.
Ferre: Doet dat goed eh zatte PR.

SAPPIGE RODDELS EN CONFESSIONS
Op een zeker avond waren een vriendin en ik aan het feesten en ik 
had niet door dat ze ook met iemand anders bezig was. Emma trekt 
me opeens weg en muilt me, i.p.v. gewoon te zeggen dat ik even 
moest weg gaan bij hun.     De volgende dag als ik haar zag en dat 
vertel is ze geshockeerd van zichzelf en wist hier helemaal niets 
meer van. Was me dat een zatte avond… 

Shiesh das een moeilijke vraag lol

Saar is mooi uitgeslierd over een zebrapad met haar fiets na een 
goed preetje en uiteindelijk had die niks door van gevallen te zijn 

Ik heb gehoord dat onze temmer af en toe het bed deelt met een 
schacht en daar ook goed in kan zwemmen.

Blijkbaar vindt Giel het leuk als je aan zijn tenen likt.

Ik heb gehoord dat Liäm volgend jaar nog een functie zal doen.

De praeses heeft op mijn kot gepoept.

Kheb gehoord dat de sport en de temmer een heeel maar dan ook 
heeeel intieme relatie hebben.

Emma kan niet fietsen.



ZUIP/KATER TIPS

- Wissel heel de tijd af met alcohol en water
- Je kan ook gewoon saai zijn en nooit beginnen met drinken
- Doe je hoofd in bak met water en ijs
- De dag erna aquarius drinken
- Slapen tot 19 uur en terug naar het tkof trekken, je zal hem 
rap vergeten zijn.
- Zet voor je naar tkof vertrekt een glas water naast je bed 
klaar, samen met pijnstillers en een sinaasappel
- Nooit stoppen met drinken, dan krijg je geen kater
- Neem een koude douche
- Neem een goeie hap uit een ajuin, dan vergeet je dat je een 
kater hebt
- NIEL ZIJN WETENSCHAPPELIJKE VERKLARING:
Eet 3 rauwe eieren
Naast het feit dat er in rauwe eieren 
veel aminozuren zitten en ook veel 
vitamines zoals A, E, D, K en B12 
die al zeker kunnen helpen met 
een kater door het systeem wat te 
versterken, zit er ook nog choline 
in. Dat is een voedingsstof die helpt 
bij het verlagen van bloedvetten en 
het verminderen van ontstekingen, 
maar dus ook tegen een kater. Na het eten van een paar rauwe 
eieren is je kater binnen een kwartiertje weg.

HOT OR NOT

HOT 1: 
Waw kijk hoe onze senior met haar pro-senioren aan het shinen is 
op onze dies natalis. HOTTTTT

HOT 2: 

Ohlaaa Joris deed ook mee met de neon 
night van reGent en hij liet een prachtige 
pijl tekenen op zijn even prachtige 
hoofdje. Dit verdient zeker ook een hot.



HOT 3: 

Zie hier onze temmer 
die prachtig verkleed is 
met zijn schachten voor 

de halloween avond. 
Een welverdiende hot!

HOT 4: 

En alweer een foto van onze temmer. Het 
is voor hem precies nog zomer met zijn 
zonnebril en zijn hemdje. Natuurlijk is dit 
hot. En dan heb ik nog niet eens over zijn 
spieren gesproken.

HOT 5: 
Amai ik begin het 
hier opeens wel heel 
warm te krijgen als ik 
de foto’s van Justine 
en Giel terug zie van 
de upperdare avond. 
Uiteraard is dit ook 
weer een hot.

NOT 1: 
We zouden soms commentaar geven op 
onze schachten, maar de vermoeidheid sloeg 
precies ook toe op het praesidium tijdens de 
introductieweek. Komaan hé, dat kan toch 
een beetje beter. 
Dit is natuurlijk 
een not.

NOT 2: 
Ieuw!! vuile, stinkende schachten op de doop. NOTTTTT



NOT 3: 

Sorry, Justine maar je originele versie van 
een croque monsieur maakt het er niet 
veel beter op. Dit is dus ook een not.

NOT 4: 
Voor een cinema avond in thema 

mochten deze schachten wat meer 
moeite doen hoor. Toch nog een 

merci voor Warre op de achtergrond 
die wel zijn prachtige cookiemonster 

onesie uit de kast haalde voor deze 
avond. Maar helaas krijgt deze toch 

foto een not.

NOT 5: 
Euhm wat doen deze twee 
temmers én schachten 
tegelijk hier. Raar én not.

BOODSCHAP VAN ALGEMEEN NUT
Waarom we meer zouden moeten drinken…
“Ongetwijfeld zijn alcohol, tabak, enzovoort, dingen die een heilige 
moet vermijden; maar heiligheid is ook iets dat de mensen moeten 
vermijden” Zo schreef George Orwell (reflections on Gandhi, 
1949). Een verstandig man, want hij zag in dat alcohol zoveel 
meer is dan een verslaving en een keiharde kater de volgende 
dag. Niet iedereen deelt deze visie; het nieuwe ideaal dat gepusht 
wordt door onze 21ste eeuwse maatschappij door middel van 
praktijken zoals Dry January, verhoogde accijnzen en diverse 
sensibiliseringscampagnes zorgen ervoor dat het alcoholgebruik in 
Vlaanderen afneemt. Deze teloorgang wordt bejubeld door politici, 
geitenwollensokken types en andere fanatiekelingen. Jammer, want 
alcohol is geen inherent kwaad, maar zoveel meer…
Vandaag wil ik met u de voordelen van alcohol op een “summiere” 
wijze bespreken.
83.000.000, zoveel geboortes zijn er wereldwijd elk jaar, een 
ongelooflijk getal dat amper te vatten is voor de simpele ziel. 
Daarom leg ik het voor de West-Vlamingen ietsje duidelijker 
uit: er zijn 3,3 miljoen zwiens in de West-Vloanders, dit moet je 
vermenigvuldigen met 27 boern. Volgt u? Dit geboortegetal ligt 
duidelijk veel te hoog voor onze al overbelaste aarde. Gelukkig 
bestaat er alcohol, want deze zorgt ervoor dat er jaarlijks 3 miljoen 
zieltjes aan alcohol gerelateerde ziektes overlijden (1/20ste van alle 
overlijdens). Als iedereen nu even zijn best doet en een paar pintjes 
meer elke dag drinkt, dan kunnen we dit getal opkrikken en het 
geboorte-overschot reduceren.
Naast bevolking heeft ook alcohol een grote invloed op de 
economie, en in het bijzonder op de Belgische markt. 50.000 
mensen zijn er tewerkgesteld en het is verantwoordelijk voor 
1% van het BBP (bruto binnenlands product, niet big black 
piemel). Onze bieren zijn onze nationale trots en wereldwijd 
gerenommeerd! We hebben weinig om trots op te zijn (al 
zeker niet de Rode Duivels in Qatar), maar op ons bier mogen 
we apetrots zijn. Het goddelijke nat dat het product is van 



duizenden jaren alcoholisme, heeft onze maatschappij gevormd 
en was de steun en toeverlaat van de werkende klasse in tijden 
van repressie en onderdrukking. Het heeft onze economie 
laten floreren en gediend als onderhandelaar bij moeilijke 
besprekingen.
Nu we toch over de economie spreken, kunnen we het best nog 
even hebben over de sector waarin Hospitalia zich bevindt: Dé 
Gezondheidszorg.
Alcohol “verwoest” ontelbare levens, veroorzaakt de ergste 
ziektes en kost de maatschappij miljarden. Iedereen in uw 
omgeving zal zeggen dat dit verschrikkelijk is en dat alcohol 
gelimiteerd moet worden. Dit concept van doemdenken helpt 
niemand verder en is een niks minder dan een teken van 
kortzichtigheid en kleindenkend. Bekijk deze getallen niet als 
rampen maar als opportuniteiten! Dit betekent eenvoudigweg: 
een tekort aan personeel en schaarste betekent hogere 
lonen en meer onderhandelingsmacht ten opzichte van je 
werkgevers. Het tweede voordeel is dat de regering onze 
sector meer gaat promoten bij jongeren, wat een effect heeft 
op de inschrijvingen bij Artevelde en waardoor we indirect ook 
meer schachten zullen hebben bij Hospitalia. Wat leidt tot: a. 
meer muilen, b. stijgende condoom consumptie en c. betere 
verkoopavonden.
Jammer genoeg is er nog weinig witruimte vrij om de micro 
voordelen te bespreken. Ik laat dit deel dan ook aan uw 
alcoholische fantasie over. U als lezer heeft zeker genoeg 
Kofschip-ervaring, u heeft me niet meer nodig om de voordelen 
nog eens aan te tonen in mijn schrift.
Natuurlijk zijn er tegenstanders van mijn betoog die met vele 
“feiten” zwaaien maar het is zoals Sigmund Freud ooit zei: Er 
bestaat geen 100% waarheid, net zoals er geen 100% alcohol 
bestaat.
Doe ermee wat u wilt en als u twijfelt, drink dan.
p.s. dit is onder invloed geschreven, ik neem geen 
aansprakelijkheid aan voor de gevolgen.
-          door Ovis

BABYFOTO’S (WIE IS WIE?)
Dagmar || Papa Liäm || Andrea || Emma || Arne || Britt  

Margot || Wout || Giel || Lynn || Niel



INTERVIEW STEFANO’S
Hoe ben je hier ooit gestart?
Voordat ik hier werkte zat ik in 
het nachttransport en kwam ik 
hier soms is iets eten en op 
een keer stond er een bordje 
met “gezocht” op. En ik moet 
toegeven, er was altijd wel een 
kick in de kabel waar ik werkte 
omdat ze hervormingen wouden 
doen. En ik zeg altijd: als een ander 
dat kan, waarom zou ik dat dan niet 
kunnen? Dus ik heb dat geprobeerd. En 
tot nu toe mag ik niet klagen, ik heb eerst 11 jaar in de gouden saté 
gewerkt en dan 5 jaar geleden zelf hier begonnen, en ja het heeft 
ons goed bevallen.

Wat zijn de grootste voordelen en nadelen aan een frituur in de 
overpoort?
Het grootste voordeel aan hier werken is dat ik elk weekend vrij 
ben voor iemand dat in de horeca werkt is dat ongehoord.
De nadelen zijn dat het altijd heel erge piekmomenten zijn. Als de 
studenten er zijn, ist vollen bak, maar als ze er niet zijn, is het niks.
Daarmee dat er tijdens de examens en vakanties helemaal geen 
volk is en het dus ook geen zin heeft om open te doen, want het 
levert niets op. Daardoor sluiten we ook 13 weken per jaar, dus dat 
zijn wel 13 weken vakantie.

Mocht je opnieuw kunnen beginnen zou je weer exact hetzelfde 
willen doen of toch een andere carrière en hoe zie je de toekomst?
Ja ik zou weer hetzelfde doen, ik ben vrij content met wat ik nu 
doe. Ik doe het ook echt heel graag en ik vind het een leuke job. 
Maar ik zeg dikwijls: hoe lang gaan we dat nog doen? Want ik 
heb altijd gezegd: tot mijn 55ste. 
Maar het probleem is: wat ga je dan doen als je dan werk 



gaat zoeken? Want dan ben je zogezegd een oude vent. Dus 
nu moeten we eens goed beginnen nadenken of we nog een 
jaar of 3, 4 verder doen en dan misschien een carrièreswitch 
doen of misschien toch nog door trekken tot aan ons pensioen. 
Het is wel hard werken en ik zeg altijd: elk jaar dat je werkt in 
de overpoort, ben je 1,5 jaar van uw leven kwijt omdat het zo 
lichamelijk intensief is.

Wat is het zotste dat een zatte student ooit heeft gedaan in u 
frituur?
Vooral dat ze liedjes beginnen zingen of met schachten 
opdrachten afkomen. Er zijn er zo al met bh’s afkomen en 
vragen om ze te vullen met frietjes of met een ei langs komen 
om op hun hoofd te gooien, maar dat doet ik niet meer. Ik heb 
eens gehad dat het ei niet kapot ging en ik had ze goed mee 
natuurlijk. Ook waren er eens 2 mannen die enkel nog een 
t-shirt aan hadden.

Is het Frikandel, curryworst of een lange hamburger?
Lange hamburger gaat niet vind ik. Dat is zo raar een lange 
hamburger tegenover een frikandel. Ik zeg altijd een frikandel 
is west-vlaams een curryworst is antwerps en in gent zeggen 
we het allebei.
Voor mij maakt het niet zoveel uit als het curryworst of 
frikandel is, enkel geen lange hamburger, das iets dak echt niet 
graag hoor, dat is gewoon heel raar.

Wat zijn de top 3 frituursnacks volgens u?
Hier wordt door de klanten vooral bicky burgers gekocht, ook 
veel kaaskroketten en dan veel viandellen voor op de julietjes.
Voor mijzelf heb ik het liefst een mexicano. Een bicky burger 
is ook altijd lekker en gemakkelijk want je pakt dat mee en ge 
kunt daarmee rond te lopen. Chicken fingers vind ik ook wel 
lekker. Soms als ik er zin in krijg en iemand bestelt er leg ik er 
een paar extra in voor de goesting.

SPELLETJES

Doolhof

Heb je onze spelletjes opgelost? Scan dan snel deze QR-code, vul 
je naam in, upload de foto’s van je oplossing en maak kans op 

een massage hartje.  
Op 1 januari wordt de winnaar bekend gemaakt.



Kruiswoordraadsel SPONSOREN
• AD ASTRA 
• BIER 
• BORDEAUX 
• CANTUS 
• DANNY
• DOOP
• FEEST 
• GENT 

• HOSPITALIA 
• LUSTRUMJAAR 
• MAARTEN
• OVERPOORT 
• PRAESES 
• SCHACHT 
• TKOFSCHIP



Boekje gesponsord door

Foto’s geschonken door onze club fotograaf

Merry Christmas 
& 

Happy New Year


